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 「 え っ 。」 驚 き と 共 に 、 そ の ド ア は 閉 ま っ て

い っ た 。  

 ぼ く が ま だ 小 さ か っ た 夏 の 日 。 祖 母 が 倒 れ

た と 父 に 電 話 が あ っ た 。 暑 さ の 中 、 脳 こ う そ

く を 起 こ し た そ う だ 。 小 さ な ぼ く 達 は な か な

か 会 え ず 、 会 え た と き に は 半 身 に マ ヒ が 残 っ

て し ま っ て い た 。  

 い つ も 元 気 に バ レ ー ボ ー ル な ど ス ポ ー ツ を

楽 し む 、 は つ ら つ と し た 姿 か ら は 考 え ら れ な

い く ら い 小 さ く な っ た 祖 母 は 、 ち ょ こ ん と 車

イ ス に 座 っ て い た 。 父 と 一 緒 に 車 イ ス を 押 し

て 散 歩 を す る と 、 「 車 イ ス を 自 分 で 押 す の も

大 変 な ん だ よ 。」 と 辛 そ う に 言 っ た 。  

 そ の 後 、 祖 父 も 亡 く な り 、 心 配 し た 父 が 祖

母 を 近 く の 特 別 よ う ご 老 人 ホ ー ム に 移 動 さ せ

た 。  

 祖 母 は 半 身 が ほ と ん ど 動 か な い の で 、 出 掛
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け る と き は 車 イ ス の ま ま 乗 る こ と が 出 来 る 福

祉 車 両 を 借 り る 。 ス ロ ー プ が 出 て 、 車 イ ス を

固 定 さ せ る ベ ル ト が つ い て い る 。 祖 母 は 病 気

に な る 前 は と て も ア ク テ ィ ブ で 外 に 出 る こ と

を 楽 し む 人 だ っ た の に 、 今 で は 外 に 出 る の が

怖 い と 言 う 。 確 か に 、 福 祉 車 両 か ら 降 り る と

き に 人 に じ ろ じ ろ と 見 ら れ た り 、 移 動 を し た

り し て い る と 、 い か に も じ ゃ ま と 言 い た そ う

に 嫌 な 顔 を さ れ る 。 ぶ つ か っ た わ け で も 迷 惑

を か け た わ け で も な い の に 、 嫌 な 気 持 ち に な

る こ と は 多 か っ た 。  

 あ る 日 、 祖 母 と 出 掛 け た 際 に 「 車 の ス ロ ー

プ を 片 付 け る か ら 、 先 に 店 に 入 っ て エ レ ベ ー

タ ー を 降 り て い て 。」 と 両 親 に 言 わ れ た 。 ぼ く

は 言 わ れ た 通 り 祖 母 の 車 イ ス を 押 し 、 エ レ ベ

ー タ ー の 前 に 立 っ た 。 ド ア が 開 く と 中 は 混 ん

で い て 、 ギ リ ギ リ 車 イ ス と ぼ く 一 人 が 入 れ る

か ど う か ぐ ら い の ス ペ ー ス が あ っ た 。 車 イ ス

の ロ ッ ク を 外 し 、 一 歩 前 に 出 よ う と し た 瞬 間 、

そ の ド ア は 閉 ま っ た 。  
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 「 え っ 。」 目 の 前 で 閉 ま っ て い く ド ア を 見 て 、

ぼ く は ぼ う ぜ ん と し た 。 祖 母 は 申 し 訳 な さ そ

う な 顔 を し な が ら 、 ぼ く に 「 ご め ん ね 。」 と 言

っ た 。 閉 め ら れ た の だ 。 そ れ に 気 づ い た と き

に 、 す っ と 身 体 か ら 血 の 気 が 引 い て い っ た 。

黙 っ て 立 つ ぼ く に 追 い 付 い た 母 が ど う し た の

か 尋 ね て き た 。 理 由 を 聞 い た 母 が 、 「 あ ぁ 。

そ う い う 人 も 居 る ね 。 お 母 さ ん も さ れ た こ と

が あ る よ 。 ベ ビ ー カ ー 見 た 瞬 間 に 閉 め ら れ た

り と か ね 。 結 構 さ れ た こ と が あ る 人 も い る ん

じ ゃ な い か な 。」  

 ぼ く は 普 段 、 階 段 や エ ス カ レ ー タ ー を 使 う

事 も 出 来 る 。 け れ ど 、 エ レ ベ ー タ ー し か 使 う

こ と が 出 来 な い 人 も 居 る 。 そ し て 、 そ の 選 択

肢 し か 無 い の に そ れ さ え 思 っ た よ う に 使 え な

い 事 が あ る と い う 事 に と て も 衝 撃 を 受 け た 。   

 家 に 帰 っ た ぼ く は 、 他 に も そ の よ う な 事 に

あ っ た 人 が い る の か 気 に な り 、 イ ン タ ー ネ ッ

ト で 調 べ て み た 。 す る と 車 イ ス 等 の 優 先 エ レ

ベ ー タ ー な の に 、 健 康 な 人 が 先 に 乗 り 、 何 度
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も 車 イ ス の 人 が 乗 れ な か っ た と い う ニ ュ ー ス

や 意 見 が 沢 山 出 て き た 。  

 自 分 か ら 譲 っ て ほ し い と 声 を 出 せ ば い い と

言 う 意 見 も あ っ た が 、 実 際 自 分 が そ の 立 場 に

な っ た 時 、 声 を 出 す の は そ ん な に 簡 単 な こ と

で は な い 。 自 分 が 弱 い 立 場 で あ り 、 ま た 周 り

に 迷 惑 が か か っ て い る の が 分 か っ て い る そ ん

な 状 況 で 助 け を 求 め る の に は 勇 気 が い る 。 な

ぜ な ら 、 受 け 入 れ て も ら え る か も 分 か ら な い

か ら だ 。  

 祖 母 の 外 に 出 る の が 怖 い と 言 う 気 持 ち は こ

ん な 気 持 ち だ っ た の か と 、 き ち ん と 理 解 し て

あ げ れ な か っ た 自 分 を 恥 ず か し く 思 っ た 。  

 相 手 の 立 場 に な っ て 考 え な さ い 。 よ く 言 わ

れ る 言 葉 だ 。 で も 、 実 際 な っ て み な い と 分 か

ら な い こ と も 多 々 あ る 。 で も 、 分 か ら な い か

ら こ そ 、 し っ か り と 考 え る 必 要 が あ る と ぼ く

は 思 う 。  

 こ の 体 験 に よ っ て 、 ぼ く の 考 え を 出 し て み

た 。 そ れ は 、 自 分 が し て 貰 え た ら 嬉 し い と 思
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う こ と を 相 手 に も し よ う と い う こ と だ 。 人 に

よ っ て 、 色 々 な 考 え が あ り 理 解 す る の は 難 し

い 。 な ら 、 人 が 喜 ぶ こ と を し た い と 思 っ た か

ら だ 。 ま た 、 こ の よ う な 問 題 に 対 し て 、 一 人

一 人 が 他 人 事 だ と 思 わ ず 向 き 合 う 事 が 必 要 だ

と 思 う 。 そ う し て い け ば 、 い つ か は 助 け 合 い

の 輪 が 広 が り 、 皆 が 生 き や す い 世 の 中 に ち ょ

っ と だ け 近 づ く の で は な い だ ろ う か 。  

 祖 母 の あ の 、 「 ご め ん ね 。」 を 「 あ り が と う 」

の 言 葉 に 変 え て い け る よ う な 、 ま た 、 祖 母 だ

け で は な く 、 皆 が そ う 言 え る よ う な 世 の 中 に

な っ て い け ば い い と 思 う 。  

 


